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1 Yhteisollisen asumisen maaritelma

Sosiaalihuoltolain 2014/1301 § 21 b:n mukaan yhteisélliselld asumisella tarkoitetaan
hyvinvointialueen jarjestdmaa asumista esteettémassa ja turvallisessa asumisyksikdssa, jossa
henkilén hallinnassa on hénen tarpeitaan vastaava asunto ja jossa asukkaille on tarjolla
sosiaalista kanssakaymista edistdvaa toimintaa.

Yhteisollistd asumista jarjestetddn henkildlle, joka tarvitsee sita silla perusteella, ettd hdnen
toimintakykynsa on alentunut ja hoidon ja huolenpidon tarpeensa kohonnut korkean ian,
sairauden, vamman tai muun vastaavaan syyn vuoksi.

Tama asiakirja koskee ikdantyneiden yhteiséllisen asumisen myodntamisperusteita.

2 Palvelun tavoitteet

Yhteiséllisen asumisen tavoitteena on tukea jatkuvaa hoitoa ja huolenpitoa tarvitsevien
asiakkaiden mahdollisuutta elaa ja asua kodikkaassa ymparistdssa, jossa ikdantynyt voi kokea
elamansa arvokkaaksi, merkitykselliseksi ja turvalliseksi. Tarkoituksena on edistaa ja yllapitaa
asiakkaiden fyysistd, psyykkista ja sosiaalista toimintakykya.

3 Palvelun myontamisen prosessi

Paatdés muiden kuin kiireellisten sosiaalipalvelujen mydntamisesta on tehtava ilman aiheetonta
viivytysta sen jalkeen, kun kirjallinen tai suullinen hakemus on tullut vireille. Iakkaalla
henkil6lld on oikeus saada héanelle mydnnetyt muut kuin kiireelliset sosiaalipalvelut ilman
aiheetonta viivytysta ja viimeistaan kolmen kuukauden kuluttua paatdksen teosta.

Vireille tulon jalkeen tehdaan palvelutarpeen arviointi moniammatillisena yhteistyéna yhdessa
asiakkaan/omaisten kanssa. Palvelutarve arvioidaan kayttamalla RAI-toimintakykymittaria, jolla
arvioidaan ikdantyneiden palveluntarvetta, toimintakykya, terveydentilaa ja voimavaroja.
Lisaksi kdytetaan MMSE-testid, joka on muistin ja tiedonkasittelyn arviointiin tarkoitettu testi.
Asiakkaan palvelutarve arvioidaan aina kokonaistilanteen perusteella ja mittarit ovat suuntaa
antavia.

Paatos yhteisodllisen asumisen mydntamisesta tehddan moniammatillisessa SAS-tydéryhmassa.



4 Palvelun myontamisperusteet

Yhteiséllisen asumisen tarve arvioidaan aina kokonaisarvioinnin perusteella. Palvelua
mydnnettdessa suuntaa antavina RAI-toimintakykymittareiden arvoina ja MMSE-testin pisteina

pidetaan alla mainittuja:

Mittarit

Selitteet ja asteikko

MAPLe_5

ADL_H

CPS

MMSE

2-3

2-3

30-15

Kuvaa asiakkaan hoidon ja
palvelun tarvetta asteikolla 1-5
(vahainen palveluntarve — erittain
suuri palveluntarve).

Kuvaa asiakkaan arkisuoriutumista
paivittaisissa toiminnoissa
asteikolla 0-6 (itsendinen — taysin
autettava).

Kuvaa asiakkaan kognitiivista
kykya asteikolla 0-6 (ei hairidita —
erittin vaikea hairio).

Kuvaa asiakkaan kognitiivista
toimintakykya asteikolla 30-0
(normaali kognitiivinen
toimintakyky — vaikea dementia).

Asiakasvalinnassa huomioidaan seuraavat asiat:

o asiakas hyotyy vield itsendisestd asumisesta

o asiakas selviytyy paasaantodisesti yhden hoitajan avustamana

e asiakas ei tarvitse ymparivuorokautista valvontaa

paivittaiset
toiminnot
kognitiiviset
toiminnot
kayttaytymiseen
liittyvat oireet
kotiympariston
olosuhteiden
arviointi

la4kitys

ym. muuttujat
liikkuminen kotona
ruokailu

wc:n kayttod
henkil6kohtainen
hygienia
[ahimuisti
ymmarretyksi
tuleminen
paatoksentekokyky
kyky sydda itse
orientaatio
mieleen
painaminen ja
palauttaminen
tarkkaavaisuus
hahmotuskyky

e asiakkaan muisti voi olla alentunut, mutta hanella ei ole taipumusta karkailla

o asiakas kokee turvattomuutta, joka estéd asumisen hanen omassa kodissaan

e asiakkaan avun saanti disin voidaan turvata turvapuhelimella ja tarvittaessa
saanndllisilla kaynneilla

Asiakkaan toimintakyvyn heikentyessa arvioidaan ympérivuorokautisen palveluasumisen
mahdollinen tarve.



